
Pays Voironnais - Officiel
dechet

OBJECTIF

S E M A I N E  E U R O P É E N N E  D E  R É D U C T I O N

DES DÉCHETS DU 18 AU 26 NOVEMBRE 2023

Des astuces pour réduire vos emballages !

COMPOSTEZ, VISITEZ…

D’ANIMATIONSFAITES LE PLEIN

FABRIQUEZ, RÉPAREZ, 



Accès libre - Salle des fêtes - Saint-Aupre

UN GRILLE-PAIN GRILLÉ ?  
UNE CAFETIÈRE FATIGUÉE ?  
UN ASPIRATEUR ESSOUFFLÉ ?
Venez boire un café et tentez de réparer,  
avec l’Association Repair Café !

 �Don de 5 € apprécié en cas de réparation réussie.

Repair Café 9 h > 12 h Visite du centre de tri 
des déchets d’Athanor 
Que deviennent vos déchets ramassés par  
les camions de collecte ? Comment sont-ils triés ? 
En quoi sont-ils recyclés ? Quelles sont les erreurs 
de tri les plus courantes ? 

Cette visite est l’occasion de suivre le cheminement 
des déchets tout au long de la chaîne du tri  
et de mieux comprendre l’importance  
de bien trier ses déchets.

Départ et retour en bus.  
Rendez-vous à la Gare routière de Voiron. Centre de tri d’Athanor - La Tronche

Sur inscription : zerodechet@paysvoironnais.com 

12 h 30 > 16 h 30

Terminé la panoplie de produits qui remplissent 
vos étagères… Fabriquez des produits nettoyants 
et désinfectants multiusages 100 % naturels ! 
Économiques, efficaces et sans produit  
toxique, les essayer c’est les adopter !

Fabriquez vos produits ménagers !
17 h 30 > 19 h

Centre Social Municipal de l’Orgère - Rives

Sur inscription : zerodechet@paysvoironnais.com 

LUNDI 20 NOVEMBRE

SAMEDI 18 NOVEMBRE

Ayez la “Vrac’at t itude” 
9 h > 12 h

Confectionnez votre sac à vrac  
ou sac à pain en compagnie 	
des Ambassadeurs du tri  
	 et de la Prévention  
	 du Pays Voironnais.
		�  Sans couture, à partir  

de vieux tee-shirt et/ou  
de manche de chemise.

		   Durée 30 min. environ

Pour jardinier en herbe ou néophyte gourmand. 
Le conteur Jérôme Douplat évoque le jardin au sens 
large du terme, en alternant courts récits, anecdotes, 
réflexions fantaisistes et évocations poétiques. 

« Ici les animaux ne parlent pas mais nous sommes plus  
que jamais à l’écoute de la nature. Attentifs, amusés,  
curieux, les sens en éveil, il se dévoile là sous nos yeux  
un monde surprenant et à la fois familier.  
Venez vous laisser bercer entre conte et réalité. » 
Un spectacle du Pêcheur d’oiseaux

Tout public dès 10 ans. Durée : 55 min.  
Suivi d’échanges et pot avec l’artiste.

Spectacle “Étonnant Jardin” 20 h > 21 h

Échangez avec un maître composteur  
pour découvrir les clés d’un compost  

efficace et bénéfique pour votre jardin. 

 �LE + : �composteurs à 15 € lors de l’atelier.

Venez composter !

Site Écologique - La Buisse

Sur inscription : zerodechet@paysvoironnais.com

15 h 30 > 17 h13 h 30 > 15 h Choix des modèles, budget d’investissement 
et comparatif aux couches conventionnelles, 
ressentis de l’enfant, temps alloué  
au nettoyage…  
Avec Tera Terre, découvrez les couches 
lavables et leurs nombreux avantages !

Découvrez les couches lavables
20 h > 22 h

Adoptez un mode  
de vie presque zéro déchet

14 h > 15 h 30

Vous souhaitez adopter un mode  
de vie plus responsable, réduire  
vos déchets mais vous ne savez  
pas par où commencer ? 

Débutants ou expérimentés, venez 
échanger sur vos pratiques et astuces ! 

En visioconférence

 Sur inscription : inscriptioncoucheslavables@gmail.com 

MERCREDI 22 NOVEMBRE

Confectionnez 
vos serviettes menstruelles

14 h > 17 h

Avec Perle de Couture, apprenez à coudre 
des protections menstruelles lavables,  
une alternative zéro déchet aux protections 
jetables et sans produit nocif. 

 �Ouvert à toutes dès 12 ans. Pas de niveau  
en couture demandé. Matériel fourni.

  �LE + : kit découverte au tarif de 20 €. 
des conseils pour une hygiène zéro 
déchet.

Site Écologique - La Buisse

Sur inscription : zerodechet@paysvoironnais.com 

Accès libre - Eau Vive - Voiron

Épices et Nous - Charavines 

Sur inscription : zerodechet@paysvoironnais.com 

Accès libre - MJC Salle Atmosphère - Voiron 



Accès libre

Ressourcerie (Passiflore) - Tullins

UN GRILLE-PAIN GRILLÉ ? UNE CAFETIÈRE  
FATIGUÉE ? UN ASPIRATEUR ESSOUFFLÉ ?

Venez boire un café et tentez de réparer,  
avec l’Association Repair Café !

 �Don de 5 € apprécié en cas de réparation réussie.

Repair Café 9 h > 12 h

SAMEDI 25 NOVEMBRE

Avec Perle de Couture, apprenez à coudre 
des protections menstruelles lavables,  
une alternative zéro déchet aux protections 
jetables. Les culottes menstruelles s’utilisent 
pendant plusieurs années et ont démontré 
leur efficacité, tout en respectant la planète 
et votre santé !

 �Ouvert à toutes dès 12 ans. Pas de niveau  
en couture demandé. Matériel fourni.

Sur inscription : zerodechet@paysvoironnais.com

Fabriquez  
vos cosmétiques naturels

10 h > 11 h 30

9 h 30 > 12 h 30

Associez plaisir, beauté au naturel  
et consommation responsable  
en fabriquant vos cosmétiques maison.  

C’est gratuit et bon pour la planète !  
Vous découvrirez des astuces pour prendre soin  
de vous au naturel et apprendrez à décrypter 
les étiquettes des produits cosmétiques. 

	  �Pensez à apporter  
un petit pot en verre  
propre et une petite cuillère.

Événements gratuits sur inscription : zerodechet@paysvoironnais.com  
ou sur www.paysvoironnais.com rubrique réduire ses déchets.

Bibliothèque Lirolac - Charavines

Sur inscription : zerodechet@paysvoironnais.com

Médiathèque George Sand - Moirans

Confectionnez vos culottes menstruelles



QUE TROP JETER ! 

MIEUX VAUT
PRÉVENIR ET RÉDUIRE

Composter

Consommer  
autrement 

BIEN TRIER  
SES EMBALLAGES

FAIRE  
SES PRODUITS 
MAISON

RÉPARER
DONNER…

www•paysvoi ronnais•com
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